Omavalvonta paivitetty 12.6.2026
Henkil6std ja oma osaaminen:

Tmi Raisa Liski

Y-tunnus 2918012-1
Sorvankaari 6 A 2

01900 Nurmijarvi

Puh. 044 2590 883
Sahkoéposti: raisaliski@info.fi

Yrittaja Raisa Liski.

Lahihoitaja, mielenterveys- ja paihdetyd
Jalkojenhoitaja (AT)

Hierojan ammattitutkinto (opiskelee)

Yrittajan tiedot 10ytyvat julkiterhikista ja soterekisterista.

Yrittdja pitda huolen omasta jaksamisestaan ja kouluttautuu kehittddkseen omaa
osaamistaan.

Pitaa yhteytta kollegoihin ja osaa ohjata asiakkaan eteen pain, jos ndkee etta asiakas
tarvitsee toisenlaista apua kuten Jalkaterapeutti, fysioterapeutti tai laakari.

Omavalvonta, organisointi ja johtaminen:

Yrittajan laatima omavalvontasuunnitelma on nahtavilla nettisivuilla, seka aina kun asiakas
sitad pyyta nahtavaksi kotikdynneille. Yrittaja vastaa siitd etta yrityksen toiminta on kaikilta
osin lainmukaista ja noudattaa vaadittuja maarayksia.

Hoitotyo:

Kotikaynteja tehdaan alueella:
Nurmijarvi

Hyvinkaa

Tuusula

Kerava

Jarvenpaa

Laitokaynnit, palvelutalot ja asumisyksikot

Nurmijarvi
Hyvinkaa
Tuusula
Kerava
Jarvenpaa
Espoo
Helsinki
Vantaa



Jalkojenhoito toteutetaan asiakkaan kotona tai eri asumisyksikdssa/hoitolaitoksissa
Terveyttd edistavaa jalkojenhoitoa eri ikdisille asiakasryhmille.

Yritys tuottaa jalkojenhoitopalveluja asiakkaiden kotona.
Palveluihin kuuluu:

Perusjalkojenhoito

Kynsien leikkaus ja ohennus

Kovettumien ja kansien hoito

Syylan hoito.

Jousihoito sisaanpain kasvavalle kynnelle.

Diabeetikon jalkojen perushoito (ei haavahoitoa, ellei erillista patevyytta)
Jalkojen ihon kunnon arviointi

Alaraajahieronta ja nestekiertoa edistava kasittely.
Ohjaus ja neuvonta

Hoitovarauksen asiakas tekee ajas-ohjelman kautta, soittamalla tai laittamalla sahkdpostia.
Varauksen yhteydessa kysytaan nimi ja yhteystiedot.

Asiakaskirjaukset tehdaan kantaan.

Potilastietoihin kirjataan, nimi, sairaudet, Iaakitykset, kaikki oleellinen tieto mika vaikuttaa itse
tutkimukseen ja hoitoon.

Kantajarjestelma kaytdssa vuodesta 2025.

Tietosuoja-asetuksen (GDPR) noudattaminen

Tietoja ei luovuteta ilman asiakkaan suostumusta

Riskien hallinta ja ennalta ehkaisy:
e Laiteriskit

Yrittajan kaytdssa olevat laitteet ovat CE- merkittyja Iaakinnallisia laitteita.
o Aseptiikka hoitotydssa

Puhtaat instrumentit, suojavarusteet, pora ja muut tarvittavat hoitotavarat- ja aineet mita
kotikaynneille tarvitaan sailytetddn omassa kuljetuskarryssa joka on suunniteltu kotikaynteja
varten.

Hoidon jalkeen instrumentit sdilytetdan ennen puhdistusta niille tarkoitetussa erillisessa
tiiviissa kannellisessa astiassa.

Instrumentit puhdistetaan jokaisen hoitokerran jalkeen asianmukaisilla laitteilla ja aineilla.
Rikkinaiset tai vioittuneet valineet havitetdan asianmukaisesti. Tavarat sailytetaan
asianmukaisesti niille tarkoitetussa tilassa.

Asiakkaan kotona hoitotila suojataan asianmukaisilla varusteilla. Hoitaja pitda huolen omasta
hygieniasta ja suojavarusteista.

e Hoitotoimenpiteisiin liittyvat riskit



e Hoitotilaan liittyvat riskit
e Tietosuojaan liittyvat riskit
e Asiakkaaseen ja omaiseen liittyvat riskit

Yrityksella voimassa olevat vastuu- ja potilasturvavuluutukset.

e Poikkeamat ja vaaratilanteet
Kaikki haittatapahtumat kirjataan

e Asiakkaalle ilmoitetaan valittomasti
e Tarvittaessa tehdaan ilmoitus viranomaiselle

e Toimintaa kehitetdan tapahtumien perusteella

Potilasasiamies:
Potilasasiamies neuvoo potilasta, omaista tai henkilékuntaa potilaan kohteluun,
osallistumiseen ja oikeusturvan liittyvissa asioissa.

Susanna Honkala; susanna.honkala@keusote.fi
Puh. 040 807 4856

Anne Mikkonen; anne.mikkonen@keusote.fi
Puh. 040 807 4755

Yrityksen toiminnasta vastaa
Raisa Liski

raisaliski@info.fi

+358 44 2590 883
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